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FRANKFURTER ALLGEMEINE ZEITUNG

Die Kinder m

lissen mal raus: Von diesem Montag an ist Sport auf Freiplitzen wieder erlaubt, das Ende von Online-Training aber liingst nicht in Sicht. Foto Biuml

Nur nicht fiinfzehn werden

FRANKFURT Der Sport ist zuriick an die-
sem Montag — oder doch nicht? Die Be-
schliisse von Kanzlerin und Ministerpré-
sidenten zur Offnung auch des Sports ka-
men zunéchst gut an bei Vereinen und
Verbénden, die schon so lange Stillstand
statt Bewegung ertragen miissen und das

begriindete Gefiihl, in der Pandemiepoli-

tik kaum beachtet zu werden. ,Wir haben
uns intensiv fiir ein Stufenmodell zur
Wiederaufnahme des Vereinssports ein-
gesetzt und freuen uns, dass sich der nun
von der Bund-Linder-Runde vorgelegte
Plan daran orientiert. Besonders wichtig
ist es, dass Kinder sich wieder in Grup-
pen bewegen konnen*, sagte Rolf Miiller,
Président des Landessportbunds Hessen.
Er ist gut vernetzt mit der Landespolitik.

Doch wer sich in diesen Tagen mit
Funktiondren und Ehrenamtlern unter-
hélt, bekommt schnell einen Eindruck da-
von, wie die Vorfreude mit genauer Be-
trachtung des Offnungsplans grofer Er-
niichterung gewichen ist. ,Mit einem klei-
nen lachenden und einem groBen wei-
nenden Auge* habe er die Beschliisse zur
Kenntnis genommen, sagt Peter Vélker.
Der Vorsitzende der TG Bornheim ist
wie viele seiner Kollegen aus anderen
Turnvereinen enttiuscht iiber die Be-
schliisse und hat kein Verstindnis dafiir,
dass Hallen und Schwimmbéder vorerst
geschlossen bleiben miissen, obwohl die
Vereine nach dem ersten Lockdown be-
wiesen H&ow. dass sie verantwortungs-
voll mit der Offnungssituation umgehen
kénnen.

Erfreulich sei zumindest, dass das ver-
einseigene Fitnessstudio von diesem Mon-
tag an 6ffnen kénne. Und dass Kinder un-
ter vierzehn Jahren auch wieder Kontakt-

Die Offnungsbeschliisse stoRen nach niherer
Betrachtung im Sport auf Widerspruch.
Der Vorsitzende der TG Bornheim halt die

Altersregelung fiir willkiirlich.
Von David Lindenfeld

sport im Freien treiben diirfen. Die TG

* Bornheim bietet als groBter Breitensport-

verein Hessens deshalb fortan ,,Outdoor®-
Kurse fiir Kinder an: Auch Karate und
Yoga im Freien ist geplant — hoffentlich
regnet es nicht. Der Grofteil der Mitglie-
der aber bleibt vorerst auf der Strecke. Zu
ihnen zéhlen fiir Vélker unverstandlicher-
weise auch die Senioren, die groBtenteils
schon geimpft wurden und sich nach
Sport, sozialen Kontakten und Vereinsle-
ben sehnen. Erst im vierten Offnungs-
schritt, am 22. Mérz, soll bei einer Inzi-
denz von unter 50 fiir alle wieder Kontakt-
sport im Freien und kontaktloser Sport in
Hallen méglich sein. Bis dahin ist fiir die

Finfzehnjahrigen das erweiterte Kinder-

training verboten. Kurios: Ein Vierzehn-
jéhriger diirfte am Montag beim Hockey
mitmachen, am Dienstag aber nicht mehr,
falls er {iber Nacht fiinfzehn geworden ist.
Die Altersgrenze bezeichnet Volker als
wwillkiirlich“: ,Ich bin der Meinung, dass
Kinder auf jeden Fall Sport treiben miis-
sen. Ob sie nun zwolf, vierzehn oder acht-
zehn Jahre alt sind. Der Sport ist wichtig
fiir die Gesundheit.*

Das wissen auch die FuBballklubs, die

es aufgrund ihres Angebots im Freien et-

was einfacher haben. Doch auch ihnen ge-
hen die MaBnahmen nicht weit genug.
»Lockerungen in dieser Form reichen
nicht aus. Wir miissen schauen, dass es zii-
giger vorangeht®, sagt Peter Strauch, Vor-
sitzender des SV Zeilsheim, der eine Off-
nung fiir alle Altersklassen begriiBt hatte:
»wWie soll ich den Jungs vermitteln, dass
ein Vierzehnjahriger kicken darf, aber ein
Fiinfzehnjahriger nicht? In Fuballmann-
schaften, die auf dem Platz von Zusam-
menhalt und Geschlossenheit leben, ruft
das kuriose Situationen hervor. Beim FC
Union Niederrad diirfen drei Spieler aus
der C-Jugend das Training nicht aufneh-
men, weil sie schon fiinfzehn Jahre alt
sind, wahrend der Rest des Teams zumin-
dest im Training wieder auf Torejagd geht.
Der Klub bietet fiir das Trio Einzeltrai-
ning an. ,Verstanden, warum das so ist, ha-
ben wir aber auch nicht“, sagt der Vorsit-

‘zende Khalid Lamjahed. Eine Begriin-

dung der Beschliisse gibt es nicht.

Schon bevor der Sport wieder in Bewe-
gung kommt, denkt Vélker an eine Wellen-
bewegung: ,Wir haben furchtbare Beden-
ken, dass wir wieder schlieBen miissen”,
sagt der Chef der TG Bornheim. Sollte die
Inzidenz am 22. Mérz, dem Datum des

ndchsten angepeilten Lockerungsschritts,
zwischen 50 und 100 liegen, ist kontakt-
freier Sport in der Halle und Kontaktsport
drauBen nur mit einem Corona-Schnell-
test mOglich, ehe vom 5. April an unter die-
sen Umstdnden kein Test mehr erforder-
lich wére. Gemeint sind damit nicht die
Selbsttests, sondern die von geschultem
Personal vorgenommenen  Proben
(Schnelltests), von denen es von diesem
Montag an fiir die Biirger einen gratis pro
Woche geben soll. Was das fiir den Alltag
im Verein bedeutet? Die befragten Klubs
haben noch keine konkrete Vorstellung
von der Umsetzung, aber Fragen: Kénnen
sich zum Beispiel bei mehreren Trainings-
einheiten pro Woche auch Familien mit ge-
ringem Einkommen Tests fiir ihre Kinder
leisten? In nur sechs von 26 Landkreisen
in Hessen lag die Inzidenz zuletzt unter
50. :

Die Orientierung der Politik ausschlie3-
lich am Inzidenzwert hélt Vélker fiir ,,abso-
lut falsch®. Thm zufolge sollten weitere Pa-
rameter wie der R-Wert, die Todesrate
oder die Verfiigbarkeit von Krankenbet-
ten herangezogen werden, um Entschei-
dungen fiir oder gegen die Offnung des
Sports zu féllen. Angesichts der Ausbrei-
tung der Mutationen, der wohl erwartba-
ren Erhellung der Dunkelziffer durch brei-
tere Testungen und einer zunehmenden
Lockerheit im Umgang mit den Regeln auf-
grund des Impffortschritts halten Exper-
ten es fiir wahrscheinlich, dass die Zahlen
wieder ansteigen werden. Bleibt die Inzi-
denz allein der Mafstab, werden sich gut
zwei Millionen Hessen in den 7600 Verei-
nen wieder auf die Kanzleramts-Vorstel-
lung von ausreichenden Leibesiibungen
besinnen miissen: Kniebeugen im Wohn-
zimmer.



